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Vårbyg har normalt en kort vækstperiode på mindre end 
fem måneder. På den tid skal afgrøden etablere sig, udvikle 
et rodsystem til optagelse af næringsstoffer og vand samt 
tilstrækkeligt med skud og bladmasse til at producere et 
stort kerneudbytte.
 
Det er derfor afgørende for udbyttet, at vårsæden kommer 
sikkert og hurtigt i vækst tidligt på sæsonen. Det vil sikre en 
veludviklet afgrøde, der kan udnytte vinterfugten, har tid 
til at buske sig ved moderate temperaturer, og som med et 
veludviklet rodsystem er i stand til at modstå en forårs- eller 
forsommertørke.

Etablering
• Vårbyg sås fra første halvdel af marts og frem. 
• Der sås, når det er muligt at lave et optimalt såbed. 

Vårbyg tåler ikke strukturskadet jord. Det er altid bedre 
at vente nogle dage end at så i et såbed, der er for vådt.

• Udsæden placeres i en ensartet dybde på 3-4 cm. Dybe-
re såning hæmmer buskningen og koster i størrelsesor-
denen 1,0-1,5 hkg pr. ha pr. cm.

• Der sigtes efter at etablere 300 planter pr. m2. Ved 
såning før den 20. marts reduceres til 250 planter pr m2.

Gødskning
• Hele gødningsmængden kan udbringes før såning eller 

i forbindelse med såning. På grovsandet jord er det dog 
bedst at dele kvælstoffet for at mindske risikoen for ud-
vaskning. Anden tildeling følger omkring stadie 30. Ved 
senere tildeling af kvælstof er der risiko for at fremme 
grønskud.

• I forsøg er der merudbytter fra 1 til over 3 hkg pr. ha ved 
at placere mindst halvdelen af kvælstof-mængden ved 
såning. 

• Gødningen placeres 3-5 cm under udsæden, hvis såma-
skinen er udstyret med separate gødningsskær.

• Hvis du kun placerer en del af gødningen ved såning, 
bredspredes og nedharves den resterende mængde 
inden såning.

• Gylle nedfældes inden såning. Pas på strukturskader.
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Nederst vårbygplanter sået i en passende dybde på knap 4 cm. 
Planten øverst i billedet er sået for dybt i ca. 6 cm.
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